
業界最高の権威と信頼・実績を持つ
当講座の資格証！ 費用は最安！

R.7秋⼊学
履修期間は1ヶ年

人が生き生き活きる "食の医学"のプロ資格者養成講座
当教室での資格取得者の卒業⽣500余

名の実績

⽇ 時︓第❶❸⽕曜⽇ 午前10時〜12時
受講料︓６ヶ⽉ ￥89,232（税込）
教材費︓￥12,000（半期12回分）
参考書︓別途推奨参考書

中医薬膳博典、中医⾷薬⼤全、中薬⼤全、機能別便覧
四季対応レシピ集、体質対応レシピ集など

＊資格認定には別途、認定登録料5万円とIDカード発⾏料1万円が必要です。

中医薬大学基準

中医薬膳師

講師は⽇本⼈唯⼀の
"中華名医"受賞

⼤阪市⽴衛⽣研究所⾷品栄養科学科研究員
を経て、中国政府の招へいで北京に留学し、

中医学を習得。
帰国後は10年間病院教室で実務。

元、増⼦記念病院健康開発センター教授
現職 医⾷健･営養クリニック院⻑
はやせ希望クリニック講師

社団法⼈/⽇本･中医保健医学会 理事⻑

使⽤教科書

カリキュラムは裏面参照

“⾷医”をめざす


